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लोकपक्ष अंक 27       मई 2024 

 

 

1. लोकसभा चुनाव : 2024 

 

भारतीय लोकसभा के ललए आम चनुाव शुरू हो चूका है| 19 अप्रैल से 01 जून तक चलने वाला, 7 ककस्तों 
में, यह काफी लम्बा और उबाने वाला प्रकिया है और अंत में 04 जून, 2024 को मतों का गणना होगा 
और भारतीय “प्रजातंत्र पर मुहर लगेगा| चनुाव में 543 सदस्य चनुे जायेंगे| दावा है कक यह प्रकिया ववश्व 
में सबसे बड़ा है और सबसे बड़े प्रजातान्त्रत्रक देश होने का दावा करता है, कयूकंक चीन को प्रजातान्त्रत्रक देश 
नह ं माना जाता है| 

ध्यान देन ेयोग्य बात यह है कक आज का चनुावी माहौल कह ं से भी एक सभ्य समाज का नह ं है, 
प्रजन्त्रत्रक होने की कल्पना वह ीँ कर सकते हैं जो अज्ञानी और अरधववश्वासी हैं| इस चनुाव में पूंजी का 
“ननवेश” वीभत्स रूप से भयानक हो चकूा है (पहले भी होता रहा है, पर आज उससे कई गुना ज्यादा है)| 
उसी अनुपात में झूठा प्रचार व्यलभचार के हद तक, बेईमानी और अनैनतकता का हर स्तर को पार कर रहे 
हैं राजनननतक दल, खासकर वह जो सत्ता में है| राज्य का हर अंग, सवंैधाननक हो या और, सत्ता पक्ष को 
न्त्जताने में जी जान लगा रहा है|  

वैस,े लोकपक्ष पत्रत्रका में “चनुाव से चनुाव” तक की राजनीती पर चचाा की गयी है और अरदरुुनी बहस भी 
ककया जाता रहा है| अरय समान ववचारधारा वाले राजनननतक दलों, संगठनों (लोकपक्ष एक संगठन है), 
समूहों से समय-समय पर चचाा की जाती है और कोलशश होती है इस प्रकिया को समझने की| और जानने 
की कोलशश करत ेहैं इसका असर पूजंीवाद  तंत्र में और लमहनतकाश जनता पर ककस हद तक है और 
इसका इसतेमाल ककस तरह ककया जा सकता है मजदरू वगा और प्रताड़ड़त जनता को लशक्षक्षत करने और 
संघर्ा के ललए तैयार करने में| इस प्रकिया में जन मानस का भी अध्ययन ककया जाता है, उरहें लशक्षक्षत 
करने और खुद लशक्षक्षत होन ेकी प्रकिया भी जार  रहता है| 

2014, 2019 और अब के चुनाव में पहले से कुछ मूल-भूत पररवतान ददखे हैं| फासीवाद  सत्ता के स्थावपत 
होने के बाद उसका लशकंजा सरकार  तंत्र (पलुलस, प्रशासन, खुकफया ववभाग, आदद), लमड़िया (वैसे भी पहले 
कॉपोरेट के अधीन ह  थे), सोशल लमड़िया, रयायलय, सेना, पर मजबतू होता जा रहा है| संववधान का 
इस्तेमाल ख़ास पूजंीपनत वगा के ललए ककया जा रहा है| संववधान, वैसे भी, पूजंी के हक़ में ह  था, और यह 
बात स्पष्ट भी ककया गया गया है उच्चतम रयायलय द्वारा समय-समय पर| उच्चतम रयायलय ने भी 
चुनावी प्रकिया को पारदशी करने से इनकार कर ददया और 100% पची लमलान की सार  याचचकाएं 
खाररज कर द  और भाजपा की सरकार के पक्ष में ह  फैसला ददया।  

 



2. 

 

एक सवाल अहम ्है| कया आज हम, िांनतकार  संगठन या दल, समथा हैं “चुनाव से चनुाव” तक की 
राजनीती का उपयोग करने में, न्त्जसकी चचाा ऊपर की गयी है? यह अगले प्रश्न की तरह ह  महत्वपूणा है, 
कया चुनाव के द्वारा हम फासीवाद को हरा सकते हैं या पूंजीवाद को समाजवाद में तब्द ल कर सकते हैं? 
पहला और अनंतम प्रश्न का जवाब हैं, नह |ं पर सवाल उठते हैं दसुरे प्रश्न पर, कया चुनावी प्रकिया से हम 
फासीवाद को हरा सकते हैं या कुछ कमजोि कर सकते हैं? यदद भाजपा और सहयोगी दल (NDA) इस 
चुनाव में हार जात ेहैं तो कया फासीवाद कमजोि पड़ जायेगा या हार जायेगा? मतलब, कौंग्रेस और 
सहयोगी दल (INDIA) फासीवाद  सत्ता द्वारा ककया गए कायों को ख़त्म कर देंगे? वसैे 2014 के पहले 
कौंगे्रस और सहयोगी दलों न ेभारत में जनतंत्र लाने की कोई भी कोलशश नह  ंकी और पूंजीवाद को ह  
कज्बतू करते रहे| उरह ं के द्वारा लाये गए सवंवधान और उसमें ककये गए सशंोधन के आधार पर भाजपा 
सरकार ने आज भारतीय जनमानस और वस्तु न्त्स्थनत की ये हालत की है| 

खैर, पूणाता में आज की आचथाक, राजनननतक, सामान्त्जक, सांस्कृनतक और आध्यान्त्त्मक पररन्त्स्थयों के 
ववश्लेर्ण पर यह स्पष्ट है कक हम जो भी करें उसका लक्ष्य सवाहारा िानंत ह  हो| लक्ष्य के दहसाब से ह  
कायािम बने| हााँ, आज की पररन्त्स्थनतयों का कायािम का जरुर हस्तक्षपे होगा| हम कोई भी राजनननतक 
काम वगीय दहत को ध्यान में रख कर करें, यानन मजदरू वगा और प्रताड़ड़त जनता के दहत में काम करें 
न्त्जसका लक्ष सवाहारा िानंत हो, यानन पूजंीवाद को दफ़न कर समाजवाद की स्थापना हो, मजदरू वगा 
(अपने दल के द्वारा) के नते्रत्रत्व में सत्ता स्थावपत हो| 

 

 

2. संघर्ष और एकता का प्रतीक: मई दिवस का इततहास और महत्व 

 

संघर्ष और एकता का प्रतीक: मई दिवस का इततहास और महत्व 

मई ददवस का जरम मजदरूों के काम के घंटे कम करवाने की लड़ाई से जुड़ा है, 

जो पंूजीवाद के श्रम के शोर्ण पर दटकी व्यवस्था होने के कारण एक राजनैनतक 

मुद्दा भी है। ये संघर्ा उरनीसवीं शताब्द  के अंत में अमेररका में कारखाने लगाए 



जाने के साथ ह  उभरा। अब मशीन 24 घंटे चलती थी, और माललक चाहते की 

मजदरू भी वैसे ह  चलें। ददहाड़ी बढ़ाने की मांग एक बात थी, लेककन शुरुआत से 

ह  अमेररका के मजदरूों के ललए काम के घंटों का प्रश्न और यूननयन बनाने का 

अचधकार ज्यादा महत्वपूणा रहे। काम के घंटे के प्रश्न का संबंध सीधे तौर पर 

शोर्ण से है। मह न ेकी पगार तो तय (fixed) है, अब माललक की चाहत तो ये है की 

मजदरू सोत-ेजागते, ददन-रात उसकी तनख्वाह का दाम चुकाए। उरनीसवी ंशताब्द  

के अंत के अमेररका में चौदह, सोलह, और यहााँ तक की अठारह घंटे की लशफ्ट 

करवाना आम बात थी। धीरे-धीरे जब मजदरू संगदठत होने लगे, तो दस घंटे काम 

करन े की मागं उठी, और इस मागं को लेकर कई हड़तालें भी हुई। 1827 में 

कफलािने्त्ल्फ़या के मकैननकस यूननयन ने, न्त्जसे दनुनया का पहला टे्रि यूननयन माना 

जा सकता है, शहर-शहर ददन के दस घंटे काम की मागं को लेकर हड़तालें करवान े

लगा। और जल्द ह  इस मांग ने एक आंदोलन का रूप ले ललया, न्त्जसके दबाव में 

1840 में ये ननणाय ले ललया की (federal) यानी अमेररका की सेंट्रल गवनामेंट 

योजना (scheme) में 10 घंटे से अचधक काम नह  ंललया जाएगा। लेककन अचधकांश 

मजदरू जादहर तौर पर इस कानून के दायरे से बाहर ह  रहे। मजदरू यूननयन 



राजनैनतक तौर पर आगे ह  देखन ेके आदद थे। जैसे ह  दस घंटे काम की मागं 

पूर  हुई, उरहोंने ददन के आठ घंटे काम की मागं उठानी शुरू कर द । अगले कई 

दशकों तक अमेररका के कल कारखाने मजदरूों के काम के घंटे कम करवाने के 

संघर्ा की चचगंार  से धधकत ेरहे। 1884 में एक बार कफर ददन के आठ घंटे काम 

की मााँग को लेकर एक व्यापक आंदोलन भड़क उठा। अबकी बार जंगी मजदरूों 

के संगठन पहले से कह  ंबड़े, मजबूत और राजनैनतक रूप से तयैार थे। इनमें से 

कई न ेअखखल राष्ट्र य स्वरूप धारण कर ललया था। एकता और गठजोड़ की बात 

सब कर रहे थे। 1866 में बाल्ट मोर में तीन बड़ी टै्रि यूननयनों ने लमलकर एक 

राष्ट्र य श्रम संघ की नींव रखी। आंदोलन के नतेा थे ववललयम एच लसन्त्ल्वस। 

इनकी अगुवाई में इस नए बने अमेररका के राष्ट्र य श्रम संघ ने लंदन में न्त्स्थत 

फस्टा इंटरनॅशनल (international) के मुख्यालय (headquarter) से संपका  स्थावपत ककया। 

फस्टा इंटरनेशनल मजदरूों की मुन्त्कत की कामना रखने वाला अतंरराष्ट्र य संगठन 

था, हालाकंक इसका अचधक फैलाव तब पन्त्श्चमी यूरोप के औद्योचगक के्षत्रों तक 

सीलमत था।  



1866 में राष्ट्र य श्रम संघ के सम्मेलन ने प्रस्ताव पाररत ककया: “इस देश के मजदरूों 

को पंूजीवाद  गुलामी से मुकत करने के ललए वतामान की पहल  और सबसे बड़ी 

आवश्यकता है एक कानून -न्त्जसके द्वारा अमेररकी संघ के सभी राज्यों में काया 

ददवस 8 घंटों का हो। हम इस शानदार लक्ष्य को प्राप्त कर लेने तक अपनी पूर  

ताकत लगान ेके ललए दृढ़ संकन्त्ल्पत हैं।” इसके कुछ मह नों बाद लसतंबर 1866 में 

फस्टा इंटरनेशनल न ेभी इस प्रस्ताव को इन शब्दों के साथ अपना ललया,  

“काम के ददन की कानूनी सीमा एक प्रारंलभक शता है न्त्जसके त्रबना मजदरू वगा के 

सुधार और मुन्त्कत के सभी प्रयास व्यथा सात्रबत होंगे।” 

आठ घंटे के आंदोलन पर माकसा की दटप्पणी:  

काला माकसा ने अपनी ककताब 'दास कैवपटल' में एक खास बात उठाई थी। 1867 

में छपी इस ककताब के 'द वककिं ग ि'े नाम के चैप्टर में, माकसा ने बताया कक 

अमेररका में मजदरूों ने कैसे आठ घंटे काम करने की मांग को लेकर एकता 

ददखाई। उरहोंन े खासतौर पर उस दहस्से का न्त्जि ककया जहा ं काले और गोरे 

मजदरूों ने लमलकर इस मुद्दे पर एकजटुता ददखाई। माकसा ने ललखा कक जब 



तक अमेररका में गुलामी थी, तब तक कोई भी मजदरू आंदोलन सफल नह  ंहो 

सकता था। एक गोरे आदमी का काम तब तक आजाद नह  ंहो सकता था, जब 

तक काले आदमी का काम गुलाम था। लेककन जब गुलामी खत्म हुई, तो एक नई 

शन्त्कत और ऊजाा ने जरम ललया। अमेररकी गहृयुद्ध के बाद, आठ घंटे काम करन े

की मागं के ललए एक नया आंदोलन शुरू हुआ, जो पूरे देश में फैल गया। माकसा 

आगे ललखत े हैं कक बाल्ट मोर में एक श्रलमक सम्मेलन और न्त्जनेवा में एक 

अंतरााष्ट्र य कांगे्रस न ेलगभग एक ह  समय में, बस दो हफ्त ेके अंतर पर, आठ 

घंटे के काम के ददन के ललए वोट ककया। इससे ये साफ हो गया कक दनुनया भर 

के मजदरू एक जैसी सोच रखत ेहैं और वे अपने काम के घंटों को सीलमत करने 

के ललए एक साथ आने को आतुर हैं। न्त्जनेवा कांगे्रस का फैसला अमेररकी फैसले 

से प्रेररत था, और इसे दनुनया भर के मजदरूों ने एक सामारय मागं के रूप में 

अपनाया।  

अमेररका में मई ददवस की शुरुआत  



मई ददवस, न्त्जसे हम लेबर ि ेभी कहत ेहैं, वो असल में अमेररका से शुरू हुआ था। 

1872 में पहला अंतरााष्ट्र य (First International) का मुख्यालय लंदन से रयूयॉका  ले 

जाया गया और कफर 1876 में उसे खत्म कर ददया गया। एक लंबे समय से इस 

संगठन ने अपना िानंतकार  चररत्र खो ददया था और लड़ाकू मजदरू संगठन एक 

नए िांनतकार  संगठन की जरूरत महसूस कर रहे थे। इसललए 1889 में पेररस 

में एक नया संगठन बना, न्त्जसे दसूरा अतंरााष्ट्र य (Second International) कहा गया। 

इसी संगठन न ेमई ददवस को एक खास ददन के रूप में मनाने का फैसला ककया, 

न्त्जस ददन दनुनया भर के मजदरू एक साथ लमलकर आठ घंटे के ददन के ललए 

लड़ेंगे।  

 

1884 में, इस संगठन ने एक बैठक में आठ घंटे का कायाददवस के कानून को 

लाग ूकरवाने के ललए संघर्ा करने का फैसला कर ललया। सदस्यों को सलाह द  

गई कक वे लंबी लड़ाई ललए तैयार रहें और जरूरत पड़ने पर हड़ताल भी करें। यह 

हड़ताल राष्ट्र य स्तर पर होनी थी और इसमें देश भर के संबद्ध संगठन शालमल 



होने थे। इस तरह से मई ददवस की शुरुआत हुई और यह ददन मजदरूों के 

अचधकारों के ललए लड़ाई का प्रतीक बन गया। 

पहल  मई ददवस हड़ताल की तैयार   

1880-1890 के दशक में अमेररका में उद्योग धंधे खूब फले-फूले, लेककन 1883-

1885 के बीच एक बड़ी मंद  आई। ऐसी ह  एक मंद  1873 में भी आई थी। ऐसे 

में छोटे काम के ददन की मागं और तजे हुई। मजदरू संगठन ये समझ रखत ेथे 

की अगर मजदरू कम घंटे काम करेंगे तो बेरोजगारों को भी नौकर  लमलेगी। 

इसललए आज तो 6 घटें काम के ददन की मागं उठानी चादहए, ताकक हमारे बेरोजगार 

युवा भी काम पर रखे जा सकें । नह ं तो माललक तो यह  चाहता है की कम से 

कम मजदरू अचधक से अचधक काम ननपटा दें।  

1877 में अमेररका में रेल और इस्पात की बड़ी हड़ताल हुई, न्त्जसमें हजारों मजदरूों 

ने कंपननयों और सरकार के खखलाफ आवाज उठाई। सरकार को सेना तक भेजनी 

पड़ी। इस हड़ताल न ेश्रलमक आंदोलन को एक नई ददशा द । इससे पहले, 1875 



में, पेंलसल्वेननया में एक जल्लाद कोयला बरैन न ेखननकों के संगठन को तोड़ने के 

ललए दस खननकों को फांसी दे द  थी। 

इसी दौरान एक नया संगठन, फेिरेशन, बना था न्त्जसने 8 घंटे के कायाददवस की 

मांग को एक देश व्यापी नारा बना ददया। उरहोंने नाइट्स ऑफ लेबर, नाम के एक 

पुराने संगठन से भी समथान मांगा। 1885 में फेिरेशन के सम्मेलन में तय हुआ 

कक अगले साल 1 मई को सभी मजदरू काम पर नह ं जाएंगे। इसके ललए बढ़ई 

और लसगार बनाने वाले यूननयनों ने खास तैयार  की थी। इस आदंोलन से यूननयनों 

की सदस्यता में भी बढ़ोतर  हुई। नाइट्स ऑफ लेबर की सदस्यता तो 200,000 

से बढ़कर 700,000 हो गई। 

1885 और 1886 में अमेररका में हड़तालों की संख्या बढ़न ेसे पता चलता है कक 

मजदरूों में जोश और रोर् बढ़ रहा था। 1881-1884 के बीच हड़तालें औसतन 

500 थीं, न्त्जसमें 150,000 मजदरू शालमल होत ेथे। 1885 में ये बढ़कर 700 हो 

गईं और 250,000 मजदरू शालमल हुए। 1886 में तो हड़तालें दोगुनी से ज्यादा 

हो गईं, न्त्जसमें 600,000 मजदरू शालमल हुए।  



हड़ताल का मुख्य कें द्र लशकागो था, लेककन रयूयॉका , बाल्ट मोर, वालशगंटन, लमल्वौकी, 

लसनलसनाट , सेंट लुइस, वपट्सबगा, िटे्रायट जैसे शहर भी इसमें शालमल थे। इस 

आंदोलन में अकुशल और असंगदठत मजदरू भी शालमल हुए और सहानुभूनत 

हड़तालें भी हुईं। देश में एक ववद्रोह  भावना थी, और इनतहासकारों ने इसे “सामान्त्जक 

युद्ध” और “पंूजी के प्रनत घणृा” के रूप में देखा। पहल  मई काम हमेशा के ललए 

काम के घंटे कम करवाने के आंदोलन से जुड़ गया।  

लशकागो स्ट्राइक  

लशकागो स्ट्राइक, यानी 1886 में, लशकागो की हड़ताल, ये उस वकत के मजदरूों का 

एक जबरदस्त आंदोलन था। मजदरूों ने काम के घंटे कम करवाने और काम की 

जगह और अपनी न्त्जंदगी बेहतर बनान ेके ललए  बड़ी ताकत और दहम्मत से 

आवाज उठाई। 

इस हड़ताल की तैयार  में, पहले एक बड़ी रैल  भी हुई न्त्जसमें 25,000 मजदरू 

इकट्ठा हुए। कफर मई ददवस के ददन, यानी 1 मई को, लशकागो में बहुत सारे 

मजदरू सड़कों पर उतर आए और अपनी मांगों के ललए एकजुट होकर खड़ ेहुए। 



उनकी एकता और जज्बा ऐसा था की माललक और सरकार  अमले हैरान रह गए। 

कफर एक भीर्ण दमनकार  योजना बनाई गई। 3 और 4 मई को जो घटनाएं हुईं, 

उरहें “हेमाकेट अफेयर” कहा जाता है। 4 मई को हेमाकेट स्कवायर में एक प्रदशान 

हुआ, जो वपछले ददन हुए पुललस के हमले के खखलाफ था। उस प्रदशान में पुललस 

ने कफर हमला ककया और एक बम फें का गया, न्त्जससे कई लोग मारे गए। इस 

घटना के बाद, कई मजदरू नेताओ ंको फासंी द  गई और कई को जेल में िाल 

ददया गया। 

 

इस घटना के बाद, मजदरूों के खखलाफ माललकों ने और भी सख्त कदम उठाए। 

लेककन मजदरूों की ये हड़ताल इनतहास में एक लमसाल बन गई, और आज भी 1 

मई को शह द मजदरूों को याद ककया जाता है।  

मई ददवस अतंरराष्ट्र य बन गया  

"14 जुलाई 1889 को, बैन्त्स्टल के चगरन ेकी 100वी ंसालचगरह पर, दनुनया भर के 

िानंतकार  मजदरू नेता पेररस में एकत्र हुए। उनका उद्देश्य था एक बार कफर 



मजदरूों का एक वैन्त्श्वक संगठन बनाना, जैसा कक काला माकसा के नेततृ्व में 25 

साल पहले ककया था। इस बैठक में, जो द्ववतीय अंतरााष्ट्र य की नींव बनी, सदस्यों 

ने अमेररकी प्रनतननचधयों से 1884-1886 के दौरान अमेररका में 8 घंटे के 

कामकाजी ददन के ललए ककए संघर्ा की पूर  कहानी सुनी। अमेररकी मजदरूों की 

प्रेरणा से, पेररस कांगे्रस ने एक प्रस्ताव पाररत ककया की दनुनया के सभी देशों, हर 

काम की जगह, हर शहर, एक ननन्त्श्चत ददन पर मजदरू  काम के घंटे कम करवाने 

की मागं को लेकर आदंोलन करें। यह प्रदशान पहले ह  1 मई 1890 को अमेररकन 

फेिरेशन ऑफ लेबर द्वारा सेंट लुइस में ददसंबर 1888 में अपने सम्मेलन में तय 

ककया जा चुका था, इसललए इस ददन को अतंरााष्ट्र य प्रदशान के ललए भी चुन ललया 

गया। इस प्रदशान को हर देश की स्थानीय पररन्त्स्थनतयों के अनुरूप आयोन्त्जत 

ककया जाना था। अब तक यूरोप के मजदरू संगठन दसूरा अतंरााष्ट्र य (Second 

International) को एक ववचार गोष्ठी मंच के रूप में देखन ेके आदद थे। लेककन इस 

आंदोलन ने अब इसे एक केरद्र कृत अतंरराष्ट्र य संगठन का रूप दे ददया। पहला 

मई ददवस, 1 मई 1890 को कई यूरोपीय देशों और अमेररका में एक साथ मनाया 

गया। जमानी में, ववलभरन औद्योचगक शहरों में मजदरूों ने मई ददवस मनाया, 



न्त्जसमें पुललस के साथ गंभीर संघर्ा हुए। इसी तरह, अरय यूरोपीय राजधाननयों में 

भी प्रदशान हुए, न्त्जनको सरकारों न ेदबान ेकी कोलशश की। अमेररका में , लशकागो 

और रयूयॉका  में प्रदशानों का खास महत्व था। हजारों लोगों ने 8 घंटे के कामकाजी 

ददन की मागं के समथान में परेि की और बड़ी खुल  जगहों पर सामूदहक बैठकों-

जलसों के साथ प्रदशान ककए। 1891 में, ब्रसेल्स में, अगल  कांगे्रस में, इंटरनेशनल 

ने 8 घंटे के कामकाजी ददन की मांग करने के ललए पहल  मई के मूल उद्देश्य 

को एक प्रण के रूप में दोहराया।  

अंतराष्ट्र य मई ददवस पर एंगेलस  

1 मई 1890 को मई ददवस के अवसर पर एंगेलस ने कम्युननस्ट घोशानापत्र 

(Communist Manifesto) के नवीनतम संस्करण के ललए एक प्रस्तावना ललखी न्त्जसमें 

उरहोंने पहले अतंरराष्ट्र य मई ददवस के महत्व को रेखाकंकत करते हुए ललखते हैं, 

‘जब में ये पंन्त्कतयााँ ललख रहा हूाँ, अमेररका के मजदरू शासक वगा के दमन तंत्र से 

अपनी जोर आजमाइश कर रहे हैं। व ेपहल  बार एक साझा उद्देश्य के ललए, एक 



एकजुट सेना की तरह लड़ रहे हैं। ये दृश्य दनुनया भर के पूाँजीपनतयों और जमींदारों 

के ददल दहला रहा है। अगर आज माकसा यहााँ होत ेतो अपनी आाँखों से देखते।  

मई ददवस पर लेननन  

िानंत से पहले के ददनों में लेननन ने मई ददवस को प्रदशान और संघर्ा और 

मजदरूों के बीच िानंतकार  ववचार पहंुचाने के ददन के रूप में देखा।  जेल में रहत े

हुए, 1896 में, लेननन ने सेंट पीटसाबगा यूननयन ऑफ स्ट्रगल फॉर द ललबरेशन 

ऑफ द वककिं ग कलास के पहले माकसावाद  राजनीनतक समूहों में से एक के ललए 

मई ददवस का एक पचाा ललखा। पचे को तस्कर  कर जेल से बाहर ले जाया गया 

और 40 कारखानों में श्रलमकों के बीच 2,000 लममोग्राफ प्रनतया ंववतररत की गईं। 

यह एक बहुत छोटा सा पचाा था, और लेननन न ेइसे बेहद सरल और सीधी शैल  

में ललखा था, ताकक श्रलमकों के बीच कम से कम पढ़े लोग इसे समझ सकें । इसे 

जार  करने में मदद करने वाले एक समकाल न न ेललखा, "जब एक मह न ेबाद 

1896 की प्रलसद्ध कपड़ा हड़तालें शुरू हुईं, मजदरू हमसे कहत ेथे की उनको पहल  

पे्ररणा उस छोटे से मामूल  मई ददवस के पचे से लमल ।  



लेननन मई ददवस के महत्व को समझाते हुए ललखत ेहैं: 

जब फ्ांस, इंग्लैंि, जमानी और अरय देशों के मजदरू अपनी एकता के बल पर खड़ े

हुए, तो उरहोंने दनुनया को ददखाया कक संगठन की शन्त्कत से बड़ी कोई शन्त्कत 

नह ं। उरहोंन े 19 अप्रलै को, जो रूसी कैलेंिर के अनुसार 1 मई था, श्रम का एक 

सामारय अवकाश मनाया। उरहोंने अपने दमघोंटू कारखानों को पीछे छोड़, शहरों 

की मुख्य सड़कों पर माचा ककया, संगीत की धुनों पर कदम से कदम लमलाते हुए, 

अपने त्रबना फहराए बैनरों के साथ, और माललकों को अपनी बढ़ती शन्त्कत का 

प्रदशान ककया। वे बड़ ेजन प्रदशानों में इकट्ठा हुए, जहां भार्णों के माध्यम से 

वपछले वर्ा की जीतों का जश्न मनाया गया और आने वाले संघर्ों की योजनाए ं

बनाई गईं। हड़ताल की धमकी के चलते, माललकों ने उस ददन कारखानों में श्रलमकों 

पर जुमााना लगाने की दहम्मत नह  ंकी। इस ददन, श्रलमकों न ेमाललकों को उनकी 

मुख्य मांग की याद ददलाई: “8 घंटे काम, 8 घंटे आराम, और 8 घंटे मनोरंजन”। और 

अब, दनुनया भर के मजदरू भी यह  मागं कर रहे हैं। 



रूसी िानंतकार  आंदोलन ने मई ददवस को एक नई ऊजाा और ददशा प्रदान की। 

लेननन ने नवंबर 1900 में प्रकालशत ‘मे िजे़ इन खाकोव’ की प्रस्तावना में ललखा कक 

रूसी श्रलमक नई सद  के पहले वर्ा के पहले मई का जश्न मनाएगें, और यह समय 

है कक हम इन समारोहों को यथासंभव बड़ी संख्या में और न्त्जतना संभव हो उतन े

बड़ ेपैमाने पर आयोन्त्जत करें। लेननन ने मई ददवस को रूसी जनता की राजनीनतक 

मुन्त्कत और सवाहारा वगा के वगा ववकास और समाजवाद के ललए उनके खुले संघर्ा 

के ललए एक रैल  त्रबदं ुमाना। 

लेननन ने यह भी पूछा कक 1900 में खाकोव में मई ददवस समारोह कयों महत्वपूणा 

था, और उत्तर ददया कक इसमें मजदरूों की सामूदहक भागीदार , सड़कों पर ववशाल 

जन सभाएं, लाल झंि ेफहराना, मांगों की प्रस्तुनत और इन मागंों का िानंतकार  

चररत्र शालमल था। उरहोंन ेखाकोव पाटी के नेताओ ंको फटकार लगाई कक व े8 

घंटे के ददन की मागंों को अरय छोट  और ववशुद्ध आचथाक मांगों के साथ न 

लमलाएं, कयोंकक वह नह  ंचाहत ेथे कक मई ददवस का राजनीनतक चररत्र ककसी भी 

तरह से धूलमल हो। उरहोंने ललखा कक 8 घंटे के ददन की मांग सभी देशों में सवाहारा 



वगा की सामारय मागं है, और यह मागं सरकार के सामने पशे की जाती है, जो 

आज की पूर  सामान्त्जक और राजनीनतक व्यवस्था का प्रनतननचध है। 

अंततः, मई ददवस का आगमन न केवल श्रलमकों के संघर्ा की गाथा है, बन्त्ल्क यह 

उनके अटूट साहस और एकजुटता का प्रतीक भी है। इस ददन को मनाने का अथा 

है उन सभी मजदरूों को याद करना न्त्जरहोंने अपने अचधकारों के ललए अथक 

पररश्रम ककया और अपने सपनों को साकार करने के ललए अनवरत संघर्ा ककया। 

आइए हम सभी लमलकर इस ददन को उनके सम्मान में मनाएं और उनके द्वारा 

प्राप्त की गई उपलन्त्ब्धयों को सराहें। यह ददन हमें यह भी याद ददलाता है कक 

संगदठत होकर ह  हम एक बेहतर और रयायपूणा समाज की स्थापना कर सकत े

हैं। 

(साथी प्रांशु प्रकाश) 

 

3. Mind is a Product and Reflection of Matter 

 



What is mental process? God gifted or process of brain, related to the organism with its surrounding? 

We, the adherent of dialectical materialism, firmly believe that the matter is primary and the idea (in 

any form), which is the product of the brain, is secondary.  

Idealism understands that idea (soul, mental function, mind, thought process, concept or whatever, 

including god in various forms) can exist without a living body, like that of human beings. That is, 

“idea” exists without matter and it’s not a function of matter itself, like mind of a human being, in a 

highly sophisticated developed brain during centuries of developments in a favorable environment, 

where the earlier forms of humans interacted with the nature in a bid to survive and later various 

forms of production system. Idealism negates this process and takes idea as an absolute entity. 

Mental functions are essentially functions of matter only, the brain. They are brain process of matter, 

albeit one of the most complicated or sophisticated matter, which evolved over hundreds of 

thousands of years. When brain perceives the action from the surroundings, it reacts, builds 

experiences, develops techniques to make surroundings friendly, so that it can use it with its limbs 

and tools, grows with the tools, techniques, with time it experiments along with the others in its 

group, passes through generations. Thus develops the conscious thinking, planning for the future, 

preserving the products and even for the forthcoming generations. One must appreciate that the 

development of brain, actions and reactions with the environment, is only possible in a group. That 

is, the brain’s function is a social act. With the production it develops more and makes the 

production more fruitful. 

Appearance of mind is tied up with the development of CNS (Central Nervous System). Living bodies 

evolved the CNS followed by the brain. Now the elementary functions of mind started working, 

initially with sensations. And further development of brain (Cerebral cortex and its higher centers, 

found in men) was associated with higher functions of mind; thought. Thinking is the function 

performed by the brain. 

Ivan Pavlov through various experiments and discoveries established that the CNS function is not 

merely to coordinate the various functions of the various parts of the body but also to interact with 

the material world out of the body and the surroundings. In this process, the animal or the human 

being use its limbs and sensory organs to work with the surroundings, survive and grow. 

The simplest sort of reflex is when a stimulus affects sense organs causing a muscular response, 

constitutes a relation or connection between the animal (or a human being) and environment. This 

Pavlov calls unconditional reflex. But when develops through building up of temporary and variable 

connections, he calls it conditional reflex. 

His experiment with dog is famous. When a dog was presented with food, the dog salivated in hope 

of getting food. Pavlov called this reflex of dog as simple or unconditional reflex. Later he started 

ringing bell just before the food arrived. And the dog now connected the sound of bell with the 

arrival of food and started salivating before the arrival of the food. Pavlov called this conditional 

reflex. He called it a development among the animals, more so among the men. 

Mechanism of reflexes is found in brain, which exists between sensory and motor sensors; a natural 

one which has evolved through generations and the conditional ones which can be developed or 

destroyed. Sensory organs receive message and motor sensors send message after analyzing the 

message received. Pavlov called the brain, “the organ of the most complicated relations of the 

animal to the external world.” 



Growth of conditioned reflexes gives rise to the difference between the objective and subjective. 

Reason is difference between the receiver's (animal or man) awareness and the actual existing 

material condition. 

Must note that much before awareness, things or material conditions existed. And now 

consciousness arises. It is part of, but much developed CNS, where the brain has learnt to react, after 

conditioned reflexes, aware of the surroundings and uses the limbs attached to the body. 

Pavlov, further, said that the mental activity is the same as the higher nervous activity. He regarded 

speech as a “Second Signal” system. He referred to sensations, the “First Signals” of reality, which 

man possesses in common with the animals. Words, on the other hand, function as signals in a 

different way. They are not the first signals (sensations) but “signals of the first signals”. If a man 

needs water and looks around and finds it; this is “First Signal” through sensation with the help of 

the organ eye. But if he demands another man, “give me water”, this is “Signals of Signals” using 

word “Water” known to other man as well. Here “Second Signals” depends on the man’s intension, a 

planned one. 

Mental life begins when an animal (or a man), as a result of formation of conditioned reflexes, begins 

to learn to connect one thing with another. In our example, the dog learns to connect smell of 

certain food with the food, in addition to the master or certain sound with the same or in later stage 

different food. Further development links him with the external world.  

Here awareness starts. Awareness means, the animal by uses of smell, sound, sight, etcetera, 

discriminates certain features of its environment from the total environment, and responds to them. 

Here the dog picks out and eats it. 

Further, awareness means attachments to the various features of the environment, which makes the 

dog aware of unwanted situations or threat perception. Next development is acquiring and 

accumulating experiences and the capacity to learn from experience. This is a new thing in life 

compared to the past for the sensory consciousness with the gradual evolution of the higher forms 

of life from the lower. And now sensation passes into perception. 

By "perception" we denote the sensory awareness of complex objects in complex relations which, in 

the higher animals, is the product of their sensations. Perception is thus a development in use of the 

signal system of sensation. Maurice Cornforth 

 And thus, Pavlov discarded the dualism, that is, independent body and idea or mind. Words or 

speech is abstraction of the objects or concrete surrounding or material world. This leads to 

formation of concept and the exercise of thought, that is higher mental life, peculiar to the man. 

Both, the primary sensation signal and secondary, signals of signals, are interconnected and cannot 

exist independently. This is not appreciated by religion (idealist theory) but science, the materialist 

theory (dialectically). After the development, through hundreds of thousands of years, “Signals of 

signals”, speech, thought, concept are not independent of first signals, sensations or unconditional 

reflection, and even affect the former, the primary signals.  

  

Scientific method of studying our consciousness is to study mind and the environment it lives in, as 

done by Marx and Engels. Marx wrote, “the idea is nothing else than the material world reflected by 

the human mind and translates into forms of thought.” (Marx and Engels in German Ideology) And 

Ivan Pavlov (14 Sep, 1849 – 27 Feb, 1936, who was referred above), Soviet Experimental Neurologist 

and physiologist, and is known for his discovery on “Classical Conditioning” did this. His works on 



primary and secondary reflections of the surroundings to the mind of a living things (which we have 

been talking; and about the human being) are path breaking discoveries about the relation between 

matter and mind, in a scientific way. 

Before, we sum up, in short the development of speech, language and thought, as Pavlov puts it: 

When the developing animal world reaches the stage of man, an extremely important addition was 

made to the mechanism of the higher nervous activity.... This is the first system of signals, common 

to man and the animals. But speech constitutes a second system of signal of reality, which is 

peculiarly ours, and is a signal of the first signals. 

Lenin wrote, “Our consciousness in only an image of the external world, and it is obvious that an 

image cannot exist without the thing imaged, and the latter exists independently of that which 

images it.” ((Materialism and Empirio-Criticism) 

In simple language, Stalin wrote, “Matter is primary, since it is the source of sensations, ideas, mind; 

and mind is secondary, derivative, since it is a reflection of matter.” (Dialectical and Historical 

Materialism) 

Therefore, to repeat, in other words, consciousness does not exist independent of the material 

world. The reflections of the material world, surroundings and even at distance, enters our 

consciousness as reflections, in life process of the brain. 

Thus, there does not exist two distinct identities, namely, spiritual and material world. But only the 

material world and material process. During material development, we have development of 

reflection and life brain process. Yes, reflection is mental, but that is not material, only reflection of 

matter.  

Philosophically, which is scientifically as well, Lenin says, “The materialist elimination of the dualism 

of spirit and body consists in the assertion that spirit does not exist independently of the body, the 

spirit is secondary, a function of the brain, a reflection of the external world.” (Lenin in Materialism 

and Empirio-Criticism) He concludes, “The antithesis of matter and mind has absolute significance 

only within the bounds of a very limited field, exclusively within the bounds of the fundamental 

problem of what is to be regarded as primary and secondary. Beyond these bounds the relative 

character of this antithesis is indubitable.” 

 

4. Cancer: By Dr Suman 

 

My head bends in shame  

 

When I throw away a case of cancer  

 

In the name of referring up high for better care 

 

The poor patient terrorised as he is  



 

Is in deep grip of experimental state of care  

 

That cribs him further   

 

And drains him financially complete  

 

He wanders in crowds of corridor for comfort  

 

To find a sad satire of his fate 

 

The doctors in cancer care centres are divine at work  

 

They search the solution where solutions are scarce 

 

This crab of cancer appears in sky as nebula of haphazard stars  

 

This line of cancer even passes over earth surface  

 

It appears within as a hard mole of unruly boy  

 

And travels to the whole terrain of the land of flesh  

 

To make it cancerous crabby and cry 

 

A healthy lifestyle will prevent  

 

Sunshine fruits and joy  

 

And early care against carelessness by individual society and state  

 

Will be the path of pushing this crab this cancer fully away. 

 



 

5. गतत ही जीवन है? 

 

 

पर ऐसी गनत? या कफर दगुानत?  

मौत से भी बुरे हालात हैं। 

ऐसी गनत मुबारक हो तुम्हें  

श्रम शन्त्कत हचथयान ेवालों।  

 

दसूरों के आसरे जीवन? 

यहां अपना कुछ भी तो नह ं! 

चंद लसकके उछाल ददया 

आपस में लड़वाने को 

भीख मांगन ेलायक भी नह ं। 

 

यह गनत ववकास नह  ं

ननन्त्श्चत मौत का रास्ता है। 

बढ़ता जीिीपी कंगाल  का रास्ता है| 

 

कया भाग्य मान शीश नवायें 

या लमलकर लाल झिंा उठायें? 

 

 

6. ववधान पर िािा और पोते का संवाि 

 

 

गााँव की चौपाल पर अलाव 

सामनयक चचाा का फैलाव 



ववर्यों का तीव्र बहाव 

मुद्दों पर सहमनत-त्रबलगाव। 

बुज़ुगा दद्द ूऔर पोते के बीच संवाद- 

दद्द:ू ***मुहल्ले से 

            रमुआ *** को बुला लइओ, 

            कब से नाल  बंद है... 

पोता:  आप मुहल्ले से पहले, 

      रमुआ के बाद... 

      जो शब्द जोड़कर बोल रहे हैं, 

 

      अब ग़ैर-क़ाननूी  हैं, 

      असवंैधाननक  हैं... 

दद्द:ू ज़्यादा पढ़-ललख ललए हो! 

पोता: आपकी कृपा से। 

        ( रामू (रमुआ) का आगमन ) 

दद्द:ू  ( जानतसूचक गाल  देते हुए ) 

          कयों रे ***रमुआ! 

        तेर  इतनी औक़ात कक अब बुलावा भेजना पड़े! 

पोता: दद्द ूआप क़ानून तोड़ रहे हैं... 

          रमुआ की लशकायत पर, 

          संववधान आप दोनों के साथ इंसाफ़ कर सकता है... 

दद्द:ू जीना हराम कर ददया है तेरे संववधान ने... 

पोता: हााँ, आप जैसों की चचढ़ को समझा जा सकता है। समानता और बधंुत्व का ववचार आत्मसात ्कर 
लेने में बुराई कया है। हमारा संववधान ज़बानी जमा-ख़चा नह ं है बन्त्ल्क लचीला और ललखखत है। 

दद्द:ू हो गया तेरा लेकचर! 

पोता: एक सवाल और... 



          ( दद्द ू से दरू  बनात ेहुए ) 

      गंदगी का आयोजन करनवेाला बड़ा होता है या उसे    

     साफ़  करनेवाला...? 

 

        (रामू नाल  की सफ़ाई में जटु गया और दद्द ूपोत ेके पीछे छड़ी 

         लकेर दौड़े...) 
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